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Protokoll fra styremøte Frol allidrett 
 
 
 
 
Møtenummer: 1/2018 
Dato: 12.11.2018   
Kl: 19:30    
Sted: Ankolmvegen 31, Levanger    
 
Til stede: Vegar Sellæg Brenne, Siv Sellæg Brenne, Sondre Lomsdal, Magne 
Storsve, Hege Hov Lomsdal    
    
 
Sakliste 
 
Vedtakssaker:  

 
Sak 1 Opprette Interim styre 
Sak 2 Innhold og organisering allidrett høst 2018/vår 2019 
Sak 3 Økonomi 
Sak 4 Politiattest 
Sak 5 Årsmøte 
Sak 6 Eventuelt 
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Sak 1 Opprette Interim styre 
 
Styreleder: Sondre  
Nestleder/Sekretær: Vegar 
Styremedlem/Kasserer: Siv 
Styremedlem: Hege 
Styremedlem: Magne 
 
Styret vil virke frem til årsmøte i 2019 velger nytt styre. 
 
Sak 2 Innhold og organisering allidrett høst 2018/vår 2019 
Allidrett FROL IL 2018/19 for 1.klassinger (født 2012). 

De som står som ansvar/medhjelpere er ansvarlig for aktivitetene, men andre må gjerne bidra 

underveis! Den som er uthevet har «hovedansvar» for økta.  

All aktivitet er fra 1600-1700 med mindre annen beskjed blir gitt.  

Husk at inngang til Frolhallen er på nedsiden av skolen (hovedinngangen er stengt!). 

 

Uke Hva Hvor Ansvar/medhjelpere 
39 Oppstart med leik  Frolhallen 

 
Sondre Lomsdal, Hege H. Lomsdal 

40 Fotball Fabritiusbanen Sondre Lomsdal, Magne Storsve, 
Roger Aune 

41 Fotball Fabritiusbanen Magne Storsve, Åge Elvebakk, Roger 
Aune 

42 Fotball Fabritiusbanen Sondre Lomsdal, Magne Storsve, 
Steinar Hjulstad 

43 Fotball Fabritiusbanen Sondre Lomsdal, Magne Storsve, 
Steinar Hjulstad 

44 Handball Frolhallen Hege H. Lomsdal, Berit Hynne, Siv S. 
Brenne 

45 Handball Frolhallen Hege H. Lomsdal, Berit Hynne, Siv. S. 
Brenne 

46 Handball Frolhallen Hege H. Lomsdal, Berit Hynne, Kine 
Sundal 

47 Handball Frolhallen Hege H. Lomsdal, Berit Hynne, Kine 
Sundal 

48 Leik i hallen Frolhallen Vegar S. Brenne, Malin Johansen, Rita 
H.Hjulstad 

49 Leik i hallen Frolhallen Vegar S. Brenne, Malin Johansen, Rita 
H. Hjulstad 

50 Leik i hallen /lyktetur Frolhallen/ute Vegar S. Brenne, Sondre Lomsdal, 
Åge Elvebakk 

51 Leik i hallen/ lyktetur Frolhallen/ute Vegar S. Brenne, Sondre Lomsdal, 
Lise Larsen 
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Uke Hva Hvor Hvem 

2 Innebandy 
 

Frolhallen Sondre Lomsdal, Vegar S. Brenne 

3 Innebandy 
 

Frolhallen Sondre Lomsdal, Vegar S. Brenne 

4 Ski (onsdag) Storlidalen/karusellrenn? Sondre Lomsdal, Kine Sundal, Snorre 
Gudding 

5 Ski (onsdag) Storlidalen/karusellrenn? Sondre Lomsdal, Kine Sundal, Snorre 
Gudding 

6 Ski (onsdag) Storlidalen/karusellrenn? Sondre Lomsdal, Kine Sundal, Snorre 
Gudding 

7 Ski (onsdag) Storlidalen/karusellrenn? Sondre Lomsdal, Kine Sundal, Snorre 
Gudding 

8 Vinterferie   

9 Turn Frolhallen Vegar S. Brenne, Hege H. Lomsdal, 
Aud M. Folden 

10 Turn Frolhallen Vegar S. Brenne, Hege H. Lomsdal, 
Aud M. Folden 

11 Turn Frolhallen Vegar S. Brenne, Hege H. Lomsdal, 
Johanna Alver 

12 Turn Frolhallen Vegar S. Brenne, Hege H. Lomsdal, 
Johanna Alver 

13 Karate  Frolhallen Stig-Ivan Nygård 

14 Karate Frolhallen Stig-Ivan Nygård 

15 Karate Frolhallen Stig-Ivan Nygård 

16 Påskeferie   

17 Friidrett 
 

Moan Vegar S. Brenne,  

18 Friidrett 
 

Moan Vegar S. Brenne 

19 Friidrett 
 

Moan Vegar S. Brenne 

20 Orientering 
 

Ute Frol orientering? 

21 Orientering 
 

Ute Frol orientering? 

22 Orientering 
 

Ute Frol orientering? 

 

Bør gjøre en ny informasjonsrunde, til foreldre til førsteklasser, om at det er åpent at 
barna kan delta på de aktivitetene de ønsker. 
Ok at enkeltforeldre, tar ansvar for flere barn. 
 
 
Sak 3 Økonomi 
Trenger tilgang til konto. Innkjøp av noe utstyr (vester, kjegler, avslutning før jul og 
før sommerferie)  
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Sak 4 Politiattest 
Avklaring over hvem som trenger politiattest.  
 
Sak 5 Årsmøte 
Avholdes innen 31 mars. Dialog med hovedlag i forkant. 
 
Sak 6 Eventuelt 
Oppdatere Frol hjemmeside 
Sportsadmin registrer 
Facebook 
 
Vegard.s.brenne@nord.no 
Sondre.a.lomsdal@nord.no 
Sivbrenne@hotmail.ncom 
Hege.eggen.hov@skognfhs.no 
Magne.storsve@levanger.kommune.no 
 
 
 
Levanger 12.11.2018 
 
 
Sign. Vegar Sellæg Brenne 
Sign. Siv Sellæg Brenne 
Sign. Sondre Arntzen Lomsdal 
Sign. Hege Hov Lomsdal 
Sign. Magne Storsve 
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